
 

Утверждаю 

Заведующий МДОУ «Д/с № 20»  

______А.М. Щукина 

от 01.09.2025 № 70 ОД 

принято на педагогическом совете № 1 

от 29.08.2025г. 

Календарный учебный график 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 20 «Золотой петушок» на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09. 2025 г. по 31.05. 2026 г. 

Продолжительность 
образовательного процесса. 

36 недель 

Режим работы. 5 дней в неделю, 12 часов (с 7.00 – 19.00). 

Выходные. Суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством Российской 
Федерации. 

Адаптационный период для 

детей 2 группа раннего 
возраста, 1 младшей группы. 

с 01.06.2025. по 29.08.2025. 

Мониторинг образовательного 
процесса, первичный. 

с 06.09.2025по 11.09.2025. 

Зимние каникулы. с 31.12. 2025 г. по 11.01. 2026 г. 

Итоговый мониторинг 
образовательного процесса. 

с 13.05.2026. по 17.05.2026 

Выпуск детей в школу. 29.05.2025г. 

Продолжительность летнего 
оздоровительного периода 

с 01.06. 2026 г. по 31.08. 2026г. 



 

Регламентирование образовательного процесса 

  
Группы ДОУ 

вторая группа 

раннего 

возраста 

1 младшая 

группа 

(2-3) 

2 младшая 

группа 

(3-4)  

средняя 

группа 

(4-5) 

старшая 

группа 

(5-6) 

подготовительная 

к школе группа 

(6-7)  

Максимальное количество 

НОД в течение недели  

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

15 

 

15 

Продолжительность  

занятий для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

  Продолжительность 

  занятий и их  

количество (ежедневно) 

1 пол. дня:  

1 занятие по 

10 минут; 

2 пол. дня: 1 

занятие по 10 

минут 

1 пол. 

дня: 1 занятие 

по 10 минут; 

2 пол. дня: 

1занятие по 10 

минут 

2 занятия 

по 15 

минут; 

 2 занятия 

по 20 

минут;  

1 пол. 

дня: 2 

занятия по 

25 мин. 

2 пол. дня: 

1 занятие 

по 25 мин. 

3 занятия по 30 

мин.    

Продолжительность 

перерывов между занятиями, 

не более 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объем недельной нагрузки по 

образовательной деятельности 

1 час 40 минут 1 час 40 минут 2 часа 30 

минут 

3 часа 20 

минут 

6 часов 15 

минут 

7 часов 

30 минут 

 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ,   

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". Количество НОД для каждой возрастной группы рассчитывается на день, 

неделю, месяц и учебный год. Приказом Министерства образования и науки Российской Федеоации от 17.10.2013 № 155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, ФОП ДО При этом 

учитываются возрастные особенности дошкольников, требования СанПиН и образовательной программы дошкольного 

образования ДОУ 
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