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Цель работы: Сохранение и укрепление физического, и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных особенностей. Полное удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. Задачи работы:  

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма.  

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 

познавательной активности, деятельности по интересам.  

3. Создать позитивное эмоциональное настроение у детей через приобщение к природе, 

расширить общий кругозор детей, способствовать развитию их творческих способностей. 

4. Продолжать формировать устойчивый интерес, потребность в ЗОЖ, занятиях 

спортивными играми у воспитанников ДОУ и их родителей.  

5. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещения родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период. Успешность проведения ЛОП во многом 

определяется комплексным подходом к планированию, организации и медико-

педагогическому контролю. При планировании оздоровительной работы в ДОУ 

придерживаемся следующих принципов: - комплексное использование профилактических, 

закаливающих и оздоровительных технологий; - непрерывное проведение 

профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий; - преимущественное 

использование немедикаментозных средств оздоровления; -использование простых и 

доступных технологий; -формирование положительной мотивации у детей, медицинского 

персонала, педагогов к проведению профилактических, закаливающих и оздоровительных 

мероприятий; -интеграция программы профилактики закаливания в семью. 

 

Организация летнего оздоровительного периода  

• каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарногигиенических 

требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно моется пол на верандах, в 

жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.);  

• организуется предметно-развивающая среда на территории детского сада 

(оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности в песке и 

воде, расширяется ассортимент выносного оборудования);  

• соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ОП ДО; 

 • соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий 

ОП ДО (питье выдается по первому требованию ребенка); 

 • увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и режиму 

работы дошкольных образовательных учреждений, п. 2.12.14); 3 

 • различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение) и 

самостоятельная деятельность детей организуются на воздухе;  



• проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом 

образе жизни 

 

План воспитательно-образовательной работы с детьми на летний 

оздоровительный период 2025 г. 

 Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. 

Используется общая тематика проводимых видов организованной и совместной 

деятельности в течение недели. Содержание их отличается в разных возрастных группах и 

зависит от возможностей детей. 

1 неделя июня 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

02.06.-День 

защиты детей 

Тематический праздник, посвященный Дню защиты 

детей; 

- Конкурс рисунков на асфальте «Возьмемся за руки, 

друзья!» 

- Чтение художественной литературы «Всемирный день 

ребенка», 

«Нашим детям», Н. Майданик «Права детей в стихах» 

Воспитатели групп 

03.06. – День лета -Рассматривание иллюстраций о лете из книги 

«Времена года»  

- Беседы о лете (погода, растения, насекомые, занятия 

людей, летние развлечения)   

-Чтение художественной литературы К.Д. Ушинский 

«Лето», «Четыре желания»; Н. Полякова «Доброе 

лето»,Н. Сладков «Медведь и солнце», Е Благинина 

«Дождик-дождик», С. Маршак «Круглый год»  

Рисование «Солнышко» (печатание ладошкой)  

Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Ручеёк», 

«Накорми рыбок» (метание предметов в 

горизонтальную цель) 

Воспитатели групп 

04.06.- 

День 

любознательности 

 

Беседа «Что такое радуга», «Кто такой ученый?»  

- Рассматривание сюжетных картинок, фотографий, на 

которых изображен ход опытов.  

- Чтение художественной литературы стихотворение 

«Цвета радуги»  

-Дидактические игры: «Соберем цветик – семицветик», 

«Из чего сделано».  

- Малоподвижная игра «Кто самый внимательный?».  

- Подвижные игры: «Радуга, появись», «Классики», 

«Скакалки», «Мышеловка».  

-Аппликация - «Над рекой радуга».  

-Спортивное развлечение «Цветочная поляна»; 

 

Воспитатели групп 

05.06- 

Разноцветная игра 

 

Беседа «Детям о цвете»  

-Эксперименты с цветом (Опыты с разноцветными 

«стеклами»)  

-Творческая мастерская «Разноцветная палитра»  

воспитатели групп  



- Д/И «Назови что-то…. (красное, зеленое и др.) 

-П.И. «Радуга 

- 

06.06.-День 

Пушкинской 

поэзии 

Рассматривание иллюстраций русских художников к 

произведениям 

Пушкина 

- Беседы: «А.С. Пушкин – сказочник», «Русские 

народные прибаутки в 

сказках А.С. Пушкина» 

- Чтение произведений А. С. Пушкина; прослушивание 

аудио сказок 

Пушкина; 

- Аппликация: «Хрустальный домик белочки», 

«Лебедь»; «Аквариум с 

золотыми рыбками» - техника «рванная мозаика» 

-Дидактические игры «Кто, где живёт?», «Составь 

сказку» по набору 

сюжетных картинок 

- Хороводная игра «Мы на луг ходили, хоровод 

водили» 

Подвижные игры «Ручеёк», «33 богатыря» и др. 

Воспитатели групп 

2 неделя июня 

09.06-Моя малая 

Родина 

 

Беседа «Улица, на которой я живу», «Любимые места 

города Кыштыма»;  

- Рассматривание открыток из набора «Кыштым».  

- Конструирование «Дома на нашей улице», «Мой 

дом», «Детская площадка».  

- Дидактическая игра «Один – много» (дома, улица, 

парк, сквер, машина и т. Д.).  

- Чтение художественной литературы «Что такое 

адрес?» Григорий Остер, «Заюшкина избушка», «Волга 

и Вазуза» (русская народная сказка в обработке С. Я. 

Маршака).  

- Сюжетно-ролевая игра «Мы строители».  

-Дидактическая игра «Найди на плане».  

- Русская народная игра «Серый волк».  

- Подвижные игры «Горелки», «Сделай фигуру».  

 

Воспитатели групп 

10.06-День о 

символике России 

 

Тематические беседы  

- Оформление книжных уголков в группах.  

-Чтение художественной литературы.  

- Рисование «Флаг России».  

- Изготовление книжек-малышек.  

-Литературная викторина «В мире сказки».  

-Выставка книг «Моя страна».  

- Выставка детских рисунков «Наша Родина».  

- Подвижные игры: «Березка».  

 

Воспитатели групп 

11.06-День России Рассматривание иллюстраций на тему «Мой дом–моя 

страна» 

Воспитатели групп 



- Заучивание стихотворения «Моя Родина З. 

Александровой 

- Русские народные игры 

- Беседа с детьми на тему: «Наша Родина — Россия», 

«Многообразие 

чудес природы Родины» 

- Рисование: «Мы живем в России» 

- Чтение стихов о России 

- Рассматривание картинок и иллюстраций на тему: 

«Достопримечательности России», «Красивые города 

России» 

- Тематическое развлечение «День России» 

3 неделя июня 

16.09. -День 

медицинского 

работника (15.06) 

Рассматривание картины «На приеме у врача», «Плохо 

болеть». 

- Беседы «Кто такой врач?», «Для чего нужно 

заботиться о своем здоровье?» 

- Рисование по замыслу «Добрый доктор». 

- Дидактическая игра «Что кому нужно», «Найди 

пару». 

- Подвижные игры: «Солнышко и 

дождик», «По ровненькой дорожке» 

 

Воспитатели групп 

17.06- День 

мультфильмов 

Беседы «Любимый мультик», «Мы с мамой смотрим 

мультик» 

- Рассматривание и обсуждение картинок: «Герой 

мультфильма», сюжетные «Иллюстрации знакомых 

мультфильмов» 

- Викторина «По следам знакомых мультфильмов» 

- Дидактические игры: «Вкладыши из мультиков», 

«Большой маленький» 

- Подвижные игры: «Мишка и зайки», «Курочка-

хохлатка» 

- Речевая игра «Кто рассказывает?» 

- Рисование цветными карандашами «Вот ёжик, ни 

головы, ни ножек» 

- Конструирование «Теремок» 

- Чтение художественной литературы сказка В. 

Сутеева «Кто сказал 

«Мяу?», Сказка «Козлятки и волк» обр. Ушинского, 

- Наблюдение за героями мультфильмов в процессе 

просмотра 

(Чебурашка. Крокодил Гена, Курочка Ряба, Колобок и 

др.) 

Воспитатели групп 

18.06-В мире 

животных 

Беседа «Дикие и домашние животные», «Позаботимся 

о домашних животных»,  

- «Правила безопасного поведения с животными»  

- Рассматривание книги Степанова В. «Самая 

пушистая» чтение стихов к картинкам  

- Творческая мастерская «Мишка в лесу»  

 Д/И «Чей малыш?», «Кто, где живет?»  

-П/И «У медведя во бору», «Не останься на земле»  

Воспитатели групп 



 

19.06- В мире 

растений 

 

Экскурсия на экологическую тропу  

Беседа «Зелёная аптека – лекарственные растения»  

- Беседа «Осторожно – ядовиты!» (грибы, растения)  

-Д/и «От какого растения листок?», «Назови ласково»  

- П/И «Медведь и пчелы»  

-Развлечения «Эколята-помощники природы», 

Спасение нашей земли», «Лето яркое пришло», «Игра-

сказка про маленькую кпельку» 

 

Воспитатели групп 

20.06.- День 

спортивных игр 

Беседа с детьми о пользе утренней гимнастики, «Что 

такое здоровье 

и как его сохранить и преумножить», «Чтобы быть 

здоровыми» 

-Загадывание загадок о спорте, разучивание речёвок 

- Эстафеты: «Прокати мячи», «Перенеси предмет». 

- Рисование на тему: «Мой любимый вид спорта» 

- Сюжетно-ролевая игра «Зарядка в детском саду». 

- Подвижные игры: «Зайцы и волк», «Кто быстрее», 

«Самолёты», 

«Охотники и зайцы», «Найди себе пару», «Перелёт 

птиц» 

Воспитатели групп 

4 неделя июня 

23.06 – «День 

памяти и скорби» 

-Тематические мероприятия «День памяти и скорби» 

-Участие в акции «Журавлик мира»; 

-Квест-игра «Что мы знаем о войне» 

-Создание стенгазеты «Вечный огонь»; 

-Викторина «Знатоки истории страны» 

Воспитатели групп 

24.06- В мире 

насекомых 

Рассматривание иллюстраций о насекомых. 

- Беседа «Безопасность в природе», «Не все насекомые 

безвредны», «Осторожно, клещ!» 

- Наблюдение за насекомыми на природе  

- Чтение художественной литературы А. Богдарин 

«Знакомые насекомые», Г. Скребицкий «Счастливый 

жучок», В. Зотов «Божья коровка», «Кузнечик», 

«Майский жук».  

- Чтение сказки «Как муравей домой спешил»   

-Аппликация «Гусеница» 

 - Д/И «Четвертый лишний», «Чья тень»  

- П/И «Поймай комарика», «Летает, прыгает, ползает» 

Воспитатели групп 

25.06-День 

здоровья 

Беседа: «Здоровье в порядке – спасибо зарядке».  

- Просмотр иллюстраций: «Моё здоровье – моё 

богатство».  

- Заучивание пословиц и поговорок о здоровье, 

отгадывание загадок о различных видах спорта и 

спортивном инвентаре.  

- Чтение художественной литературы Г. Остер: 

«Вредные привычки»; К. Чуковский: «Мойдодыр».  

- Дидактическая игра: «Что полезно, а что вредно для 

здоровья?».  

- Игра-драматизация: «Витаминная семья».  

Воспитатели групп 



- Подвижные игры: «Ловишка с мячом», «Охотники 

и утки».  

 

26.06-День 

хороших манер 

Беседы «Вежливый собеседник» и «Вежливый 

слушатель» 

- Рассматривание иллюстраций: «Здоровый малыш», 

«О правилах этикета». 

- Знакомство с феей Вежливости; приглашение Добрых 

Волшебников. 

- Чтение художественной литературы: «Мойдодыр» К. 

Чуковский 

«Федорино горе», «Телефон» К. Чуковский 

- Дидактические игры: «Как правильно себя вести», 

«Кто знает больше вежливых слов», 

- Конкурсы: «Сервировка стола» (между дежурными), 

«Накроем стол к 

празднику», «Культура поведения за столом» 

- Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «В гостях», 

«Магазин», «Салон красоты». 

- Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Перебежки». 

Воспитатели групп 

27.06- День 

бегуна 

 

Рассматривание картинок и иллюстраций о 

спортсменах бегунах  

- Беседа «В какой обуви удобно бегать?»  

- Разучивание новых зазывалок, считалок, жеребьёвок  

- Конструирование «Беговые дорожки» (строительные, 

бросовый материал)  

- Рисование: раскраски по теме недели.  

- Подвижные игры: «Чье звено скорее соберется?», 

«Кто самый меткий?», «Кот и мыши».  

- Сюжетно-ролевая игра «На стадионе».  

- Дидактическая игра «Помоги спортсмену выбрать 

инвентарь», «Лабиринты».  

Спортивные развлечения «Скоро лето», На лесной 

поляне», «Мы спортсмены»,  

 

Воспитатели групп 

1 неделя июля  

30.06- День 

солнца 

Рассказ – беседа о лете, солнце «Светит солнышко в 

окошко» с просмотром мультфильма «Поезд из 

Ромашкова». 

- Полезные советы «Солнышко лучистое» о пользе и 

вреде солнечных 

лучей для здоровья. Учить правилам безопасного 

поведения на солнце, в жаркую погоду 

- Коллективное рисование «Наше солнышко» 

(нетрадиционная техника рисование ладошками»). 

- Дидактическая игра «Собери солнышко», «На что 

похоже?» (по форме, цвету, ощущениям) 

Воспитатели групп 



- Опытная деятельность «Солнечные зайчики» 

- Игра с песком «Солнышко лучистое» (лепить 

солнышко из песка) 

- Подвижные игры: «Солнышко и дождик», 

«Солнечный зайчик», 

«Найди свой цвет», «День – ночь» 

01.07 – День 

дорожной 

безопасности 

Беседа «Я-пешеход», «Правила дорожные, детям знать 

положено» 

- Чтение художественной литературы по теме 

- Творческая работа «Нарисуй дорожный знак» 

- Заучивание потешки «Пешеход, пешеход, помни ты 

про переход…» 

- Подвижные игры: «Краски», «Воробьи и 

автомобили». 

Развлечение «Красный, желтый и зеленый», «В гостях 

у светофорика», «Азбука дорожного движения», 

«Правила движения, достойны уважения» 

Воспитатели групп 

02.07- 

Международный 

день торта 

Рассматривание изображений различных тортов 

- Беседа «Откуда появился торт», «Можно ли каждый 

день есть торт?», 

«Кондитер – это самая сладкая профессия!» 

- Чтение художественной литературы «Сладкоежки и 

сладкоежки» 

Дмитрий Соколов,«Сказка про страну сладких булок» 

Марина Мосина, Дж. 

Родари «Какого цвета ремесла?» Чем пахнут 

ремесла?», М. Пляцковский 

«Кому что нравится», В. Осеева «Печенье». 

- Художественное творчество –лепка тортов различной 

формы 

- Дидактические игры: «Собери кондитерское 

изделие», «Назови 

сладости»,«Назови полезные сладости» 

- Сюжетно-ролевая игра «Кондитеры» 

- Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Мышеловка», 

«Стадо и волк». 

 

03.07- День 

пожарной 

безопасности 

Беседа «Что бы не было беды», «Что нужно делать при 

пожаре»  

- Чтение художественной литературы С.Я.Маршака 

«Пожар»  

- Творческая работа: изготовление плаката «Спички 

детям- не игрушка!»  

- Подвижные игры «Солнечные зайчики», «Бездомный 

заяц»  

-Развлечения: «Спички детям не игрушки», «Юные 

пожарные», «Как баба-Яга в лесу со спичками играла» 

-«Спичка-невеличка», «Что нужно пожарному для 

работы» 

 

Воспитатели групп 

04.07-День 

безопасности на 

Беседа «Правила безопасности на водоемах», 

«Осторожно, ядовитые грибы и ягоды», «Осторожно, 

клещи!»  

Воспитатели групп 



природе и на 

водоемах 

-Составление рассказов по картине «Отдых с семьей на 

природе».  

- Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или 

нет?».  

- Д/И «Что обозначает знак?»  

- Подвижные игры: «День-ночь».  

 

2 неделя июля 

07.07-День 

домашних 

питомцев 

Беседа «Какое домашнее животное у меня есть», 

«Домашние 

животные», «О правилах безопасного поведения с 

домашними животными». 

 Рассматривание альбомов «Домашние животные и их 

детеныши» 

 Дидактические игры по развитию речи: «Где 

спрятался котенок», «У 

кого – кто», «Кто с хозяином живёт, что хозяину даёт?» 

 Рисование «Мой домашний питомец» 

 Чтение художественной литературы В. Сутеев «Кто 

сказал «мяу»?», 

«Загадки о животных» (лесных и домашних), Русская 

народная сказка 

«Соломенный бычок», В. Бианки «Подкидыш». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк», «Ветеринарная 

лечебница» 

 Подвижные игры: «Мыши в кладовой», «У медведя во 

бору», 

«Коршун и наседка» 

Воспитатели групп 

08.07-День семьи, 

любви и верности 

Тематическое развлечение «День семьи, любви и 

верности»  

 Беседы на тему: «Моя семья», «Что я знаю о маме и 

папе», «Моя дружная семья», «Кем работают мои 

родители», «Дружная семья всем нужна».  

 Рассматривание фотографий «Моя семья».  

 Дидактические игры: «Позовем маму, папу», Угадай, 

кто я тебе», «Мама – дочка», «Кому, что нужно для 

работы».  

 Чтение худ. литературы: Е. Благинина «Посидим в 

тишине», «Вот какая мама», р. н. с. «Сестрица 

Алёнушка и братец Иванушка», В. Осива «Сыновья», 

«Косточка», Е. Тарановой «Семья – это папа и мама, и 

дед», Э. Успенский «Бабушкины руки», Ю. Яковлев 

«Мама».  

 Пальчиковые игры «Моя семья», «Мама».  

 Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», 

«Семья», «Мамины помощницы».  

 Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья».  

 Подвижные игры: «Лиса и куры», «Водяной», 

«Журавлики».  

 

Воспитатели групп 

09.07- День 

спорта 

Беседа на тему «Моя семья и физкультура», «Быть 

здоровыми хотим» 

Воспитатели групп 



- Загадывание загадок о спорте и спортивном 

инвентаре. 

- Дидактические игры: «Угадай вид спорта», 

«Двигаемся, играя», 

«Одежда для спортсменов» 

- Конкурс поделок «Летние виды спорта» 

- Развлечения «На помощь мишке и зайчику», 

«Щенячий патруль спешит на помощь» «Быть 

здоровым здорово» «Волшебный зонтик летом» 

- Сюжетно-ролевая игра «Мы будущие олимпийцы» 

- Подвижные игры: «Дружный хоровод», «Ловишки» 

10.07-День 

велосипеда 

Рассказ воспитателя «Откуда к нам пришел 

велосипед», «Правила для велосипедистов» 

- Рассматривание иллюстраций «Велосипеды 

прошлого», «Необычные 

велосипеды» 

- Слушание песни «Песня велосипедистов» (Поющие 

гитары) 

- Дидактические игры: «Придумай велосипед 

будущего», «Собери 

велосипед», «Плохо-хорошо» 

- Заучивание стихотворения С. Михалкова 

«Велосипед» 

- Оформление фотовыставки «Я и мой верный друг- 

велосипед» 

- Коллективная работа: «Макет- велосипедная 

дорожка» 

- Сюжетно-ролевые игры: «Я - регулировщик», 

«Путешествуем на 

велосипедах». 

- Подвижные игры: «Солнечные зайчики», «Скакалки», 

«Прятки» 

Воспитатели групп 

11.07-День 

шоколада 

Беседа «Что ты знаешь о шоколаде?», «Вред и польза 

шоколада». 

- Рассматривание набора картинок по теме 

«Кондитерские изделия» 

- Отгадывание загадок по теме 

- Дидактические игры: «Что в мешочке?», «Найди 

такую же» 

- Подвижные игры: «Найди пару». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Магазин шоколадных 

конфет». 

Воспитатели групп 

3 неделя июля 

14.07- День 

царицы 

математики 

Выставка-конкурс «Ожившие цифры» (рисунки, 

поделки из разного материала) 

- Чтение художественной литературы «Три котёнка» В. 

Сутеев, 

Э.Успенский «Чебурашка идёт в школу». 

- Выкладывание геометрических фигур из счётных 

палочек, 

выкладывание фигурок из наборов геометрических 

фигур. 

Воспитатели групп 



- Консультации для родителей: «Игры по математике», 

«Весёлая математика дома», «Развитие 

математических способностей у 

дошкольников» 

- Малоподвижная игра «Дни недели» 

- Просмотр мультфильмов: «Остров ошибок», «В 

стране невыученных 

уроков» 

- Дидактическая игра «Чудесный мешочек» 

- Подвижные игры:«Математическая дорожка», 

«Перемени предмет» 

15.07.-День 

опытов и 

экспериментов 

Беседа «Правила безопасности при проведении опытов 

и экспериментов» 

- Д/и «От большого к меньшему» 

- Опыт 1. «Что высохнет быстрее: ткань или бумага?», 

- Опыт 2. «Волшебная бумага» 

- П/п «Попади в цель» 

Воспитатели групп 

16.07-Песочные 

фантазии 

Беседа о свойствах песка 

. - Творческая мастерская «Постройка песочного 

замка» 

 - Опыт: «Какой он, песок?» 

 - Д/и «Что вы видите вокруг», «Это правда или нет» 

Воспитатели групп 

17.07-День воды Беседа «Что мы знаем о воде», откуда в наш дом 

приходит вода» 

- Опыт 1. «Очисти воду», 

- Опыт 2. «Разноцветная вода» 

- Д/и «Скажи наоборот» 

-Развлечение «День Нептуна» 

Воспитатели групп 

18.07- День ветра Беседа «Что такое ветер» 

- Чтение сказки К. Ушинского «Солнце и ветер» 

- Наблюдение за ветром на прогулке 

- Опыт 1. «Кораблики в море», 

- Опыт 2. «ветер в пустыне», 

- Опыт 3. «Буря в стакане» 

- Пальчиковая гимнастика «Ветер по лесу гулял» 

- Конструирование из бумаги «Вертушка» 

- П/и «Северный и южный ветер» 

Воспитатели групп 

4 неделя июля 

21.07-День 

любимой игрушки 

Беседа «Моя любимая игрушка» 

- Выставка игрушек «Моя любимая игрушка» 

- Чтение стихотворений А.Барто 

- Сюжетно-ролевая игра «В магазине игрушек» 

- Д/И «Угадай что изменилось» 

- П/И «Мы веселые ребята» 

Воспитатели групп 

22.07-День 

любимых игр 

Беседа «Игры, в которые играли наши мамы и папы», 

«Как нужно играть»  

- Чтение стихотворения П. Синявского «Для чего 

нужна зарядка»  

- Разучивание считалок  

- Д/И «Кому что нужно»  

- П/И «Огуречик», «Кошки-мышки»  

 

Воспитатели групп 



23.07-День 

русской народной 

игрушки 

Прослушивание песни "Слава игрушкам" 

Е.Александровой  

- Чтение стихотворений Г.Шалаевой «Берегите 

игрушки». 

- Д/И «Собери матрешку», «Больше-меньше» 

- раскрашивание силуэтов народных игрушек. 

 

24.07 -День 

музыкальных 

игрушек 

Выставка музыкальных инструментов  

- Беседа «Какие музыкальные инструменты ты 

знаешь?»  

- Загадывание загадок о музыкальных инструментах  

- Творческая мастерская: Аппликация «Балалайка»/ 

«Расписные ложки»  

- Игра «Угадай, что звучит», «Назови ласково»  

- П/И «Хитрая лиса»  

- Сюжетно-ролевая игра «День рождения»  
 

 

Воспитатели групп 

25.07-День 

театральных 

игрушек, 

драматизаций и 

театрализованных 

представлений 

Беседа «Мы в театре» 

- Д/и «Угадай, из какой я сказки?», «Добавь нужное 

слово из сказок» 

- Игра малой подвижности «Как живете?» 

- Обыгрывание сюжетов сказок и потешек детьми в 

свободной 

деятельности» 

- Творческая мастерская: изготовление театральных 

масок. 

Воспитатели групп 

5 неделя июля 

28.07 -По 

страницам 

детских книг 

Выставка книг в книжном уголке.  

- Беседа: "Какие бывают книги" 

 - Знакомство с творчеством С. Маршака,  

- чтение произведения "Кошкин дом" 

- Рисование "Мой любимый герой" 

- П/И "Кто быстрее под грибок" 

Воспитатели групп 

29.07-День 

творчества В.Г. 

Сутеева 

 

Знакомство с творчеством В.Г.Сутеева «Под 

грибом», «Палочка –выручалочка»  

- Д/И «Назови ласково», «Отгадай кто?»  

- «Закладка для любимой книги»  

- Выставка рисунков «Мой любимый сказочный 

герой»  

- П/И «Найди свой дом», «Плетень»  
 

 

Воспитатели групп 

30.07-День 

творчества К.И. 

Чуковского 

 

Беседа: "Берегите книги".  

- Знакомство детей с творчеством К. И. Чуковского, 

чтение его стихотворений.  

- Д/И: "Узнай героев"  

-Аппликация «Посуда бабушки Федоры»  

- Отгадывание загадок на тему посуды  

- П/И «По ровненькой дорожке…»  
 

 

Воспитатели групп 

31.07-День 

добрых книг 

 

Беседа «Что такое доброта»  

Воспитатели групп 



-Конкурс «Бантов и бантиков»  

- Д/И «Что такое хорошо, что такое плохо»  

- П/И «Кто и мыши»  

 

01.08-Летнее 

путешествие по 

сказкам 

Развлечение «Летнее путешествие по сказкам»  

- П/И «Передай корону», «Пятнашки Бабы Яги», 

«Переступи с кочки на кочку»  

- Игра «Это я, это я — это все мои друзья»  

- Сюжетно-ролевая игра «На сказочной тропинке»  

 

Воспитатели групп 

1 неделя августа 

04.08 -День 

военных игр 

(02.08-день 

Воздушно-

десантных войск) 

Оформление альбома «Наша Армия родная». 

- Чтение художественной литературы А. Митяев 

«Наше оружие», С. Бороздин «Шел по улице солдат», 

Л. Кассиль «Твои защитники», С. Маршак 

«Пусть не будет войны никогда», 

- Д. игра: «Знаешь ли ты?», «Что делают солдаты?», 

«Собери машину». 

- Сюжетно-ролевая игра «Военные учения» 

- Конструирование из ЛЕГО: «Военный корабль», 

«Самолет», «Постройка военных машин». 

- Лепка «Самолет», «Танк» 

- Подвижные игры: «Сигнальные флажки», военно – 

спортивная 

Развлечения: «Мы растем здоровыми и сильными, 

«Веселые старты»,  

Воспитатель 

Вахрушева Т.А. 

Воспитатели групп,  

05.08 -День земли Беседы «День Земли», «Природа и здоровье», «Планета 

Земля в опасности» 

- Составление рассказа по картине «Труд людей в 

огороде» 

- Барельефная лепка «Праздник Земли» 

- Чтение художественной литературы: А. Блок «На 

лугу», М. Зощенко 

«Великие путешественники», К. Коровин «Белка», С. 

Алексеев «Первый 

ночной таран 

- Дидактические игры «Экологический светофор», 

«Редкие и исчезающие животные» 

- Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Мышеловка», 

«Стадо и волк». 

Развлечения «Красивая клумба», «Наши друзья 

природы» «Будем мы природу защищать» 

Воспитатели групп 

06.08-День 

злаковых 

Беседа «Откуда хлеб пришел на стол» 

 -Иллюстрации с изображением машин и 

приспособлений, используемых для выращивания 

злаков. Чтение пословиц и поговорок о 

хлебе. 

-Рассматривание - колосьев и зерен пшеницы, ржи и 

овса, их сравнение 

(сходство и различие); - репродукции картины И. 

Шишкина «Рожь» 

Воспитатели групп 



- Чтение художественной литературы Ю. Ждановской 

«Нива», «Легенда о том, как появился вкусный кекс 

или сказка о волшебном зернышке». 

- Дидактическая игра «Что сделано из муки?» 

- Театр на фланелеграфе «Колобок» 

- Рисование «Каравай» 

- Подвижные игры: «Найди свой пряник», «Пирожки в 

лесу» 

07.08-День 

овощей и фруктов 

Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», «Витамины на 

столе», 

«Полезные продукты для здоровья - лук и чеснок» 

- Рассматривание иллюстраций «Овощи», 

- Чтение Ю. Тувим «Овощи» 

- Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Овощной 

магазин». 

- Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (Овощи), 

«Лото», «Назови овощ». 

- Лепка «Морковка для зайчика» 

- Хороводная игра «Урожайная» 

- Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет «Мама 

готовит овощной суп» 

- Театрализованная деятельность по сказке «Репка» 

- Подвижная игра «Кабачок» 

Воспитатели групп 

08.08-День ягод Иллюстрации различных ягод. 

- Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

«Вкусные дары щедрой осени (ягоды)». 

- Настольная игра «По лесной тропинке» 

- Дидактические игры: «Лесовик и лесные ягоды», «Да 

– нет» 

- Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Купи 

ягоды» 

- Книги для чтения и рассматривания: В. Зотов «Лесная 

мозаика», 

Павлова Н. «Земляничка». 

- Загадки о ягодах 

Воспитатели групп 

2 неделя августа 

11.08 -День 

грибов 

Беседы «Польза и особенности грибов». «Где растут 

грибы», «Какие грибы я знаю» 

- Рассказ воспитателя: «Съедобные и несъедобные 

грибы» 

- Рассматривание иллюстраций, картин, фотографий с 

изображениями грибов 

- Поисково-исследовательская деятельность: «Как не 

заблудиться в лесу», «Как отличить двойника» - грибы. 

- Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие в лес». 

Игровые ситуации: 

«Если ты оказался один в лесу», «Растение – какое 

оно?», «Вот они – грибы». 

- Коллективное изготовление работ «Корзина с 

грибами» (с использованием лепки, аппликации и 

дорисовывания деталей). 

Воспитатели групп 



- Слушание музыки: Абелян Л. «По грибы», 

Раухвергер М. «Грибок» 

- Книги для чтения и рассматривания: В. Сутеев «Под 

грибом», Алиева Н. «Гриб-волшебник», Толстой А. 

«Грибы». 

- Подвижная игра «Охотники и грибы». 

12.08-День 

физкультурника 

Тематический спортивный праздник «Малые 

олимпийские игры» 

- Беседа о технике безопасного поведения в 

спортивном зале и спортивной площадке, о символике 

олимпийского движения. 

- Рассматривание фотографий специализированных 

залов, стадионов. 

- Составление рассказа «Мой любимый вид спорта» 

- Оформление выставки детских рисунков «Мы со 

спортом дружим», «Наш талисман Олимпиады», «Моя 

Олимпиада». 

- Подвижные игры: «Чье звено скорее соберется?», 

«Кто самый меткий?», «Кот и мыши» 

- Дидактическая игра «Помоги спортсмену выбрать 

инвентарь» 

 

Воспитатель 

Вахрушева Т.А. 

Воспитатели групп 

13.08-День 

животных 

Беседы с детьми: «Кто ухаживает за домашними 

животными», «Какую пользу приносят человеку 

животные» 

- Ситуативный разговор: «Какие домашние животные 

есть у вас?», «В каких сказках говорится о животных», 

«Кто где живет?» и т.п. 

- Составление описательных рассказов о домашних 

животных по картинке. 

- Дидактические игры: «Помоги найти маму», «Назови 

детеныша», «Кто кричит?», «Где чей хвост?», «Угадай 

по описанию». 

- Коллективная работа: создание макета «Скотный 

двор» (проект с 

привлечением родителей) 

- Чтение художественной литературы 

Маршак «Усатый - полосатый», «Сказка о глупом 

мышонке», сказки: «Бычок смоляной бочок», «Три 

поросенка». 

- Подвижные игры: «Лохматый пес», «Кот и мыши», 

«Козел и ребята» 

Воспитатели групп 

15.08-День птиц Беседа «Птицы, кто они такие», «Птицы родного края» 

Рассматривание альбома «Птицы 

- Дидактические игры: «Угадай птицу по описанию», 

«Сложи птицу» 

(разрезные картинки), «Летает – не летает» 

- Разучивание стихотворения М. Дружининой «Эй, 

ворона!» 

- Подвижные игры: «Коршун и наседка», «Пингвины с 

мячом» «Вороны и гнезда» «Птички в гнездышке» 

- Рисование на песке силуэтов птиц. 

Воспитатели групп 



3 неделя августа 

18.08-День 

музыки 

Беседа «Музыкальные инструменты», «Любимые 

песни» 

- Просмотр мультфильма «Крошка Енот и тот, кто 

сидит в пруду» 

- Д/И «Что изменилось», «Пропой своё имя» 

- Подвижная игра «Весёлый танец». 

- «Весёлая дискотека» (танцы с мягкими игрушками 

под музыку). 

Муз. Руководитель 

Романова Н.Б. 

Воспитатели групп 

19.08-День 

дружбы 

Беседа «Что такое доброта» 

- Рассказ воспитателя, что такое дружба, как дети 

понимают это. 

- Дидактическая игра «Что изменилось?» 

- Обыгрывание ситуации «Тебе поручили узнать, как 

себя чувствует твой друг после прогулки» 

- «Портрет друга» Рисование с опорой на фотографию. 

Чтение художественной литературы А. Барто «Вовка 

добрая душа», Н Кузнецова «Мы поссорились с 

подружкой», Г. Циферов «Когда не хватает игрушек» 

- Подвижные игры: «Докати мяч», «Достань кольцо», 

«Найди, где спрятано», «Береги предмет». 

Воспитатели групп 

20.08-День 

рождения 

Чебурашки 

Развлечение «С Днём рождения, Чебурашка!» 

- Рассказ воспитателя, что такое дружба, как дети 

понимают это. 

- Подвижные игры: «Докати мяч», «Достань кольцо», 

«Найди где спрятано», «Береги предмет». 

- Конкурсы: «Мешок с загадками», «Нарисуй горох», 

«Кто быстрее?». 

- Подвижные игры: «Каравай», «Солнышко и дождик». 

Воспитатели групп 

21.08-День 

театрализованной 

сказки 

Беседа «Сказка в гости к нам идет, чудеса с собой 

несет». 

- Дидактические игры: «Разложи героев по сказкам», 

«Угадай сказку по предмету», «Сложи картинку и 

определи сказку». 

- Подвижные игры: «Зайка беленький сидит», «Зайцы и 

волк». 

- Театрализованное представление «Теремок». 

- Выставка поделок из природного и бросового 

материала. 

- Тематическая викторина «Сундучок сказок». 

Воспитатели групп 

22.08-День 

Государственного 

флага РФ 

Беседа: «Флаг России», «Белый, синий, красный», «Я 

живу в России» 

- Дидактическая игра: «Собери флаг Российской 

Федерации» 

- Веселые старты: «Кто быстрее доставит флаг» 

- Аппликация «Флаг Российской Федерации» 

- Развлечение: «Рисование на асфальте флага РФ» 

- Разучивание стихотворений, прослушивание песен о 

Родине 

Развлечения ко Дню флага 

Воспитатель 

Вахрушева Т.А. 

Воспитатели групп 

23.08-День танца 

народов мира 

Беседа «Танцы народов мира», «Национальные 

костюмы разных народов 

Муз. Руководитель 

Романова Н.Б 



4 неделя августа 

26.08 -День 

хороших манер 

Беседы «Вежливый собеседник» и «Вежливый 

слушатель» 

- Рассматривание иллюстраций: «Здоровый малыш», 

«О правилах этикета». 

- Знакомство с феей Вежливости; приглашение Добрых 

Волшебников. 

- Чтение художественной литературы: «Мойдодыр» К. 

Чуковский «Федорино горе», «Телефон» К. Чуковский 

- Дидактические игры: «Как правильно себя вести», 

«Кто знает больше вежливых слов», 

- Конкурсы: «Сервировка стола» (между дежурными), 

«Накроем стол к празднику», «Культура поведения за 

столом». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «В гостях», 

«Магазин», «Салон красоты». 

- Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Перебежки». 

Воспитатели групп 

27.08-Подарки 

лета 

Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето 

принесло?», «Подарки лета». 

- Чтение стихов, отгадывание загадок о лете. - 

Аппликация «Летний денек». 

- Рисование «Что нам лето подарило?». 

- Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

Воспитатели групп 

28.08.-День 

волшебства 

-Встреча с доброй сказочницей  

-Чтение русских народных сказок «Теремок» 

Театральная постановка «Теремок» для детей младшей 

группы Д/и «Из какой сказки»- зачитывание отрывков 

из русских народных сказок П/и «Колдун», «Гуси, 

гуси» Лепка по сказке «Три медведя» И /у «Придумай 

новую сказку 

Воспитатели групп 

29.08- прощание с 

летом 

Тематический праздник «Лето красное, до свидания!». 

- Игра «Быстрый поезд», «Гусеница». 

- Составление рассказов на тему «Замечательное лето». 

- Подвижная игра «Ловишки-перебежки» (слова о 

лете). 

- Самостоятельное рассматривание книг, фотографий, 

тематических альбомов, репродукций картин о лете в 

книжном уголке. 

- Игры-эксперименты и строительные игры с песком. 

Воспитатели групп 
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